Vega tecknar 7svett”,
men vad betyder

tatueringen pa hennes el
ben? Rétt svar pa friskispressen.se )

Teckenspraket ar inte
internationellt

® Teckenspaket ar ett visuellt
sprak, men ar inte internatio-
nellt eftersom ett lands sprak
hor ihop med dess historia
och kultur. Det finns aven dia-
lekter inom Sverige.

® Det fods ungefar 70 dova
barn i Sverige varje ar. Antalet
ar konstant fran ar till ar.

® Cirka 8 000-10 000 av
svenskarna ar barndomsdova
och har teckensprak som sitt
forsta sprak.

® 5000 ar vuxendova, vilket
innebar att de fatt en horsel-
skada i vuxen alder.

® Lir dig mer om teckensprak
pa ur.se/teckensprakswebben
och spreadthesign.com

Kiilla: Horselskadades Riks-

Jforbund och Sveriges dovas
riskforbund.
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Hon dansar och sjunger — med hianderna. Nar hon inte star pa
scen tranar teckensprakstolken Vega Ranstam i F&S Lund.

Hur sjunger du Dancing
» \ Queen med handerna?

—Jag visar orden med teckensprak och takten med kroppen. Allt man kan sjunga med
rosten kan jag formedla med hdnderna och kroppen. Vilken typ av musik jag upptrader

till beror pa tillfallet. Ibland har jag livemusik i bakgrunden, ibland inspelad musik. Jag
upptrader bade i Sverige och Europa och i publiken finns bade ddva och hiorande.

Varfor uthildade du dig till
teckensprakstolk?
—Jag sag ett giing pa stan som
tecknade till varandra och
blev helt fascinerad. Jag
gick fram till dem och
skrev pd min mobil “kan
ni lira mig négra tecken?”. De
skrev tillbaka, visade mig lite och
sd ldrde vi kidnna varandra. Sedan
gick jag en kvillskurs, dérefter den
fyradriga teckenspraks- och dov-
blindtolksutbildningen.

Hur kom du paidén att sjunga pa
teckensprak?

— Det foll sig naturligt. Nér jag vil
kunde teckensprak ville jag aterge
lattexterna till de som inte kan
hora. Vi édr fa som upptréder pé det
hir sittet i Sverige.

Hur upplever dova musik?

— De kan kiinna basen och rytmen.
Jag har ofta stora hogtalare sa att
de ska kidnna basen. Vissa dova dr
intresserade av musik, andra bryr
sig inte ett dugg.

Vilka reaktioner far du fran
publiken?
— De som dr horande blir ofta in-
tresserade och kommer fram och
frégar vad ett visst tecken betyder.
Ddéva blir glada, de kan plotsligt
forsta vad exempelvis drets Melo-
difestival-lat handlar om. Att se hur
uppskattat det dr driver mig att gora
det hir. Dessutom &r det sa
himla roligt, det dr virt all
den tid jag lagger ner infor
mina framtrddanden. Jag
har redan vid 25 érs alder
hittat mitt drémjobb!

Kan alla lara sig teckensprak?
—Precis som med talade sprak sa
har vissa léttare dn andra. Det kan
vara lite knepigt med motoriken.
Nagra far kimpa mer, men visst
kan alla ldra sig.

Far du traningsvadrk av att
teckna?

—Jag fick det i borjan nér jag holl
pa att ldra mig. Och efter en hel
dags teckentolkande sa kinns det
ordentligt i hdnderna, armarna och
nacken.

Som teckensprakstolk dr det viktigt
att trina upp rygg, axlar och nacke.
Langa dagar med hinderna i luften
kan i lingden ge skador pa en svag
kropp.

Vad dr svarast att uttrycka?

— Sadant som rér omraden jag inte
ir sa insatt i, som matte, haha. Det
dr ocksa svart att oversitta talesétt
och ordvitsar, det finns inte pa
samma sétt pa teckensprak. Lit-
tast dr att visa kénslor, nagot som
dédremot kan vara svart i talat sprak.
Aven att forklara hur en plats eller
en person ser ut &r mycket ldttare pa
teckensprak. Darfor hiander det ofta
att jag tar till hinderna, utan att tin-
ka pa det, nér jag pratar med nigon
som sjilv inte kan teckensprék.

Vilken musikgenre ar roligast
att showa till?

—Rock! Da far jag ta i ordentligt.
Rap ir tufft eftersom det gar
snabbt, jag gillar att utmana mig
sjilv. Det dr svarare med lugna
latar ddr tecknen ska vara laaaang-
samma. Héinger kanske ihop med
att jag inte 4r sa lugn som person.

Ditt roligaste framtradande?
—Ett av de roligaste maste vara pa
Kulturnatten hir i Lund f6rra aret.
Jag upptriadde tillsammans med en
rappare pa stora scenen. De dova
stod ldngst fram och jublade och si
var det ménga barndomsvinner i
publiken.

Vad gor du ndr du inte upptrader?
—Jag dr frilanstolk och hdnger med
nér dova till exempel ska ga till
lakaren, pa ett mote eller kanske pa
en fotbollstrdning.

Hur har du nytta av trdningen pa
scenen?

—Jag dansar och tecknar flera latar
istrick i heta stralkastare, jag skul-
le inte orka om jag inte var trénad.
Men jag flanger runt mycket i hela
Sverige och utomlands sé det kan
vara svart att fa till triningen sa
ofta och regelbunden som jag vill.
Jag jympar och styrketrinar. Spin-
ning har jag testat, men gillar inte
idén att inte komma négon vart.
Det irriterar mig vansinnigt. m
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WEBBFILM:Se Megavega rappa och
sjunga Dancing Queen.

NAMN: Vega Ranstam. ALDER: 25 ar. BOR: Lund. FAMILJ: Mamma, pappa och tre syskon. GOR: Frilansande teckenspraks- och dovblindstolk, teckensprakig artist. TRANAR: Jympar och gymmar,
2-3 ganger per vecka. FAVORITMUSKEL: De fina magmusklerna Rectus Abdominis. GOR PA DAGEN: Tolkar, flinger runt. GOR PA NATTEN: Tittar pa film och umgas med vanner som har samma

skeva dygnsrytm som jag. BAST PA: Organisera. SAMST PA: Ta det lugnt. STOLT GVER: Min utbildning och mina framtradanden. FAVORITMAT: Varrullar. DROMMER OM: Att kunna fortsatta att
utvecklas som artist och tolk. HEMSIDA: megavega.se
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